Osnovna skola , Ljudevit Gaj“ Krapina

EPIDEMIOLOSKE MJERE ZASTITE OD ZARAZE VIRUSOM COVID-
19 ZA UCENIKE RAZREDNE NASTAVE OD 25. SVIBNJA 2020.

Ove epidemioloske mjere vrijede samo za ucenike od 1. do 4. razreda koji nastavu pohadaju u Skoli
od 25. svibnja. Mjere su izradene prema uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Molimo roditelje da ih procitaju, s njima upoznaju svoje dijete prije dolaska u Skolu i objasne
djetetu na njemu razumljiv nacin zasto te mjere postoje i potaknu ga da ih se pridrzava.

Uciteljica ¢e u skoli upoznati u€enike o istim mjerama i poticati njihovo provodenje.

OBVEZE RODITELJA PRIJE DOLASKA DJETETA U SKOLU

1. Roditelji imaju obavezu izmijeriti tjelesnu temperaturu djetetu svaki dan prije dolaska u Skolu.

2. Ako dijete ima simptome respiratorne bolesti (poviSena tjelesna temperatura, kasalj, poteskoce u
disanju, poremedaj osjeta njuha i okusa), ako ima izre¢enu mjeru samoizolacije ili ako je dijete
zarazeno s COVID-19 NE DOLAZI U SKOLU.

3. Osoba koja ima simptome respiratorne bolesti (poviSena tjelesna temperatura, kasalj, poteskoce u
disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa), ako ima izre¢enu mjeru samoizolacije ili simptome COVID-
19 ne smije biti u pratiti dijete u Skolu.

DOLAZAK UCENIKA U SKOLU

1. Dijete u Skolu dolazi samostalno ili u pratnji roditelja ili neke druge osobe iz ku¢anstva, odnosno
onako kako je u Skolu dolazilo prije proglasenja epidemije.

2. Roditelji koji dovode i odvode djecu ne ulaze u skolu osim u krajnjoj nuzdi, ve¢ dolaze do ulaza u
Skolsko dvoriste pri ¢emu zadrzavaju distancu od najmanje 1,5 metra u odnosu na druge roditelje i
djecu. Djeca i roditelji, odnosno osobe iz istog ku¢anstva ne moraju drzati distancu.

3. Djeca u skolu dolaze u vrijeme kao i prije proglasenja epidemije (centralna skola u 7,30; podrucne
Skole u 8,00).

4. Na ulazu u skolu djeca se ne grupiraju i potice ih se da drze distancu u odnosu na ostalu djecu.
Nadzor nad ulaskom u skolu provodi dezurni djelatnik (spremacica).

5. Kod ulaska u skolu djeca dezinficiraju obucu (potplate) i upucuju se prema garderobnim mjestima.

6. Nakon preobuvanja peru ruke tekuéom vodom i teku¢im sapunom, pod nadzorom uditeljice odlaze
u svoje razrede i sjedaju na odredena radna mjesta.
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BORAVAK UCENIKA U SKOLI

1. Djecu treba poticati na odrzavanje distance od druge djece i odraslih primjereno njihovoj dobi. O
tome brigu vode uciteljice u skoli, a roditelji kod kuce.

2. Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, odii lice, da ne stavljaju ruke i predmete u usta. O
tome brigu vode uciteljice u skoli, a roditelji kod kuce.

3. Djeca trebaju redovito i pravilno prati ruke prije ulaska u svoju ucionicu, prije i nakon konzumiranja
hrane, nakon koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon ¢iséenja nosa i uvijek kada ruke
izgledaju prljavo.

4. Djecu treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom maramicom koju
poslije trebaju odbaciti u kos za otpad te oprati ruke. Pri kasljanju i kihanju trebaju okrenuti lice od
drugih osoba te izbjegavati dodirivanje lica, usta i ociju rukama.

5. Djeca ne bi trebala dijeliti ¢ase, Salice, drugo posude i pribor za jelo s drugom djecom.

6. Svako dijete samo postupa sa svojom odjecom i obu¢om, skolskim priborom, torbom i knjigama te
ih ne dijeli s ostalom djecom, ne dodiruje i ne uzima stvari druge djece.

7. Djeca ne nose zastitne maske i rukavice.

8. Kod potrebe odlaska na toalet ili pranja ruku djecu se poti¢e na odrzavanje distance od ostale
djece te se osigurava da ne bude preveliki broj djece u toaletima u isto vrijeme.

9. Tijekom boravka u Skoli i pod odmorima djeca ne napustaju prostoriju u kojoj se odvija nastava za
njihov razred, osim potrebe odlaska na toalet i pranja ruku ili na jelo.

10. Skolska prehrana odvija se u blagovaonici ili u razredima u razli¢itim terminima, odnosno prema
posebnom rasporedu za svaku odgojno-obrazovnu skupinu. Djeca ne bi trebala rukama dirati hranu
druge djece te ih se potice da tijekom jela drze distancu od druge djece. Prije i nakon jela djeca
trebaju oprati ruke sukladno preporukama HZJZ.

ORGANIZACIJA NASTAVE U SKOLI

1. Nastava se u Skoli organizira za sve ucenike od 1. do 4. razreda iz svih predmeta.
2. Nastava se odvija prema rasporedu o kojem ce uciteljica obavijestiti roditelje i u¢enike.

3. Nastavu u razredu odrZava uciteljica razredne nastave, uciteljica stranog jezika, glazbene kulture
(4.r.) i vijeronauka prema rasporedu.

4. Nastava TZK odvija se isklju€ivo na otvorenom u skladu s vremenskim uvjetima.

5. Prolazak kroz hodnik i toalet treba skratiti na minimum. U isto vrijeme prolaze ucenici i uciteljica iz
jedne odgojno-obrazovne skupine dok druge osobe ne prolaze u isto vrijeme, uz poticanje djece da u
prolazu ne doticu povrsine ili predmete.
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POSTUPANJE U SLUCAJU SUMNJE U ZARAZU KOD DJETETA

Ravnateljica Skole u dogovoru s nadleznim Skolskim lijecnikom o svakoj sumnji na COVID-19 kod
zaposlenika ili u¢enika (o ¢emu roditelj/skrbnik ima obavezu hitno telefonom obavijestiti ravnateljicu)
obavjestava nadleZnog Skolskog lijecnika. Posebno Zurno i neizostavno ravnateljica obavjeStava
nadleznog skolskog lije¢nika u slu€aju grupiranja sumnje ili zaraze COVID-19 (2 i vise djelatnika i/ili
djece sa sumnjom iz iste u€ionice/zgrade i sl.).

ODLAZAK 1Z SKOLE

1. Odlazak ucenika iz Skole odvija se tako da se smanji kontakt u¢enika jedne odgojno- obrazovne
skupine s ucenicima iz druge skupine.

2. Nakon zavrSetka nastave djeca se preobuvaju i pod nadzorom ucitelja koji ima zadnji sat u
njihovom razredu idu prema izlazu iz Skole bez zadrZavanja u ostalim dijelovima Skolske zgrade.

3. Nakon izlaska iz $kolske zgrade ucenici se odmah upuduju svojim kuéama/na autobus i ne
zadrzavaju se u Skolskom dvoristu.



